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TITOLO DI STUDIO 

 

• 2023, Dottorato di ricerca in Studi politici – Teoria dei processi socio-culturali, politici e della 

cooperazione internazionale, Sapienza Università di Roma, ciclo XXXV, conseguito con il 

giudizio di ottimo con lode 

 

• 2023, Dottorato di ricerca per la Classe Accademica in Scienze politiche, giuridiche, 

economiche e sociali – Scuola Superiore di Studi Avanzati Sapienza (SSAS), ciclo XXXV 

 

• 2019, Laurea magistrale in Scienza della politica LM-62, Sapienza Università di Roma con 

votazione 110/110 e lode 

 

• 2017, Laurea triennale in Scienza dell’Amministrazione e dell’Organizzazione L-16, 

Sapienza Università di Roma con votazione 110/110 e lode 

 

FORMAZIONE 

 

• 30 Maggio 2024 – Master di I livello in Rischio climatico e governance dell’ambiente. 

Adattamento e formazione per l’ecologia integrale, Alta Scuola per l’Ambiente, Università 

Cattolica del Sacro Cuore (ancora in corso) 

 

• 20 Febbraio – 26 Maggio 2022: periodo di ricerca presso la Facoltà di Scienze Sociali 

dell’Università di Helsinki (Helsingin Yliopisto) 

 

• 13 Gennaio 2021, Università della Campania “Luigi Vanvitelli”: corso di perfezionamento 

“Preparation and administration of in-depth interviews for qualitative research”.  

 

• 12 Dicembre 2020, Università di Salerno: Summer School sul metodo e la ricerca sociale 

 

• 07 Febbraio – 14 Febbraio 2020, Corso base in Scienze della sostenibilità Sapienza Università 

di Roma. 

 

• 01 Agosto – 08 Agosto 2020: World Complexity Science Academy: Summer Urban 

Masterclass Kamfest 

 

• 02 Febbraio – 02 Aprile 2019: periodo di ricerca presso la London School of Economics and 

Political Sciences 

 

• 05 Febbraio – 03 Marzo 2018, Università di Venezia Ca’ Foscari: corso di perfezionamento 

sulla metodologia della ricerca sociale 

 

• 04 Settembre – 08 Settembre 2017, Università di Salerno: Summer School sul metodo e la 

ricerca sociale, titolo: come redigere un questionario. 

 



 

 

 

 

INCARICHI DI LAVORO 

 

• Dal 06 Maggio 2024 Responsabile del Grant Office IRPI Istituto per la protezione 

idrogeologica) 

 

• Dal 04 Marzo 2024 membro del Consiglio di Istituto dell’IRPI (Istituto per la protezione 

idrogeologica) in rappresentanza del personale tecnico e amministrativo 

 

• Dal 17 Aprile 2023 – Contratto di lavoro a tempo indeterminato presso il Consiglio 

Nazionale delle Ricerche (CNR) – Istituto per la protezione idrogeologica (IRPI), sede di 

Perugia. Qualifica: funzionario di amministrazione V livello. 

 

• Dal 03 Gennaio 2022 al 27 Gennaio 2022, Bando Fondo Giovani Sapienza per studenti di 

dottorato. Ausilio alla didattica – attività di tutorato. Durata della prestazione: 40 ore. 

 

• Dal 13 Ottobre 2021 al 13 Dicembre 2021, contratto di collaborazione esterna, supporto 

organizzativo all’ufficio tirocini area Scienze Politiche per tutoraggio agli studenti del 

master. Regime di lavoro autonomo. Durata della prestazione lavorativa: 150 ore. 

Gestione del sistema Jobsoul, rapporti con le aziende, attivazione/cessazione tirocini. 

 

• Dal 07 Maggio 2021 all’8 Giugno 2021, Bando Fondo Giovani Sapienza per studenti di 

dottorato. Ausilio alla didattica – attività di tutorato. Durata della prestazione: 40 ore. 

 

• 2018/2019 incarico di collaborazione studenti presso la biblioteca del Dipartimento di 

Scienze Politiche della Sapienza Università di Roma. Durata della prestazione: 75 ore. 

 

• 2017/2018 incarico di collaborazione studenti presso la biblioteca del Dipartimento di 

Scienze Politiche della Sapienza Università di Roma. Durata della prestazione: 150 ore.  

 

• 2016/2017 incarico di collaborazione studenti presso la biblioteca del Dipartimento di 

Scienze Politiche della Sapienza Università di Roma. Durata della prestazione: 150 ore.  

 

• 2015/2016 incarico di collaborazione studenti presso la biblioteca del Dipartimento di 

Scienze Politiche della Sapienza Università di Roma. Durata della prestazione: 150 ore.  

 

POSIZIONI ACCADEMICHE 

 

• Docente a contratto di Sociologia del turismo (LM-37) presso l’Università degli studi 

internazionali di Roma (UNINT) 

 

POSIZIONI NON ACCADEMICHE 

 

• Dicembre 2022, Honorary Member della World Complexity Science Academy – WCSA 

 



• Settembre 2022, cultrice della materia nel corso di Laurea in Scienze Politiche e relazioni 

internazionali e Scienze dell’Amministrazione e dell’organizzazione della facoltà di Scienze 

Politiche, sociologia e comunicazione della Sapienza Università di Roma 

 

• Aprile 2022, cultrice della materia nel corso di Laurea in Scienze Politiche per la sicurezza e 

le relazioni internazionali della facoltà di Scienze della politica e delle dinamiche psico-sociali 

in relazione alla disciplina Sociologia Generale, SSD – SPS/07 

 

• Aprile 2022, cultrice della materia nel corso di Laurea in Scienze Politiche per la sicurezza e 

le relazioni internazionali della facoltà di Scienze della politica e delle dinamiche psico-sociali 

in relazione alla disciplina Politiche e buone pratiche di integrazione sociale, SSD – SPS/07 

 

• Dal 2021, segretario e Phd Representative dell’RN-24 Board Science and Technology, 

European Sociological Association (ESA) 

 

• Dal 2021, membro di ESA (European Sociological Association) 

 

• Dal 2020, membro del Centro Studi Femininum Ingenium (CSFI)  

 

• Dal 2019, membro di AIS (Associazione Italiana di Sociologia) 

 

• Dal 2016 al 2018, Team member del Team Sapienza in competizione al Solar Decathlon 

Middle East “Restart4Smart” – gruppo di lavoro smart people 

 

RUOLI IN RIVISTE SCIENTIFICHE E DI CLASSE A 

 

• Partecipazione al comitato editoriale della collana “Classici delle Scienze Sociali” diretta 

dalla Prof.ssa Iannone per Mimesis 

 

• Editorial Communication Manager della Rivista Trimestrale di Scienze dell’Amministrazione 

– Studi di teoria e ricerca sociale (RTSA) - (Rivista di Fascia A settori 12 - 14/C - 14/D – 

Anvur). ISSN 0391-190X, ISSNe 1972-4942. Rivista fondata nel 1953 (editore 

FrancoAngeli), online e in open access dal 2016. Rivista indicizzata EBSCO, DOAJ, Torrossa 

– Casalini, Essper. Compiti svolti: gestione del piano editoriale e di comunicazione, 

organizzazione grafica del sito 

 

• Membro dell’Editorial Board. Compiti svolti: gestione del processo di referaggio doppio 

cieco, controllo editoriale delle norme redazionali, controllo bibliografico. 

 

• Guest Editor della Rivista SocietàmutamentoPolitica dello Special Issue 1/2023 – in corso di 

pubblicazione – (Rivista di Fascia A 14/C1, 14/C2, 14/C3 – Anvur). ISSN 2038-3150. Rivista 

indicizzata EBSCO, Web of Science, DOAJ. 

 

• Membro dell’Editorial Advisory Board del Mediterrean Journal of Social Sciences (Rivista 

scientifica). E-ISSN: 2039-2117/ISSN: 2039-9340. Rivista indicizzata EBSCO, DOAJ.  

 

• Membro dell’Editorial Board del World Complexity Science Journal (WCSAJ) (Rivista 

scientifica) ISSN online: 2724-0606. Rivista indicizzata CrossRef, DOAJ.  

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI 



 

• 23-24 Maggio 2024, Applicazioni di Citizen Science per la mitigazione del rischio. I casi di 

Chiavari e Desenzano del Garda (I. Beretta, P. Salvati, M. Sessa), Symposium on Social 

Transition and Climate Change III ed. Uno sguardo collettivo trans-generazionale allo 

sviluppo sostenibile, Catania.  

 

• 11-14 Settembre 2023, Sustainability and smartness: a relationship that still deserves to be 

debated, The Complexity of Sustainability”, WCSA Conference – Bruxelles 

 

• 3-4-5 Luglio 2023, Resilient communities and crisis management for environmental disaster 

risk reduction Roma – Consiglio Nazionale delle Ricerche II Workshop – Istituto di Ricerca 

per la Protezione Idrogeologica 

 

• 20-21 Giugno 2023, “Smartness e sviluppo socio-economico della hypercity” Pescara – 

Università d’Annunzio (Convegno “La grande Pescara come ipercittà medio adriatica 

sostenibile”) 

 

• 19-20-21 Gennaio 2023, Re-assembling the social. Re(i)stituire il sociale. 40 anni di AIS, 

Napoli – Università degli Studi Federico II (Convegno Nazionale Associazione Italiana di 

Sociologia) 

 

• 08 Ottobre 2022, “L’irresponsabilità tecnologica nella smart society” (Festival della 

Sociologia di Narni 06-08 Ottobre 2022, panel dal titolo: Transizione irresponsabile. 

Tecnologia, sviluppo e capitalismo alla prova dei fatti) 

 

• 02-03 Settembre 2022, “Challenges for sustainable smart development: sociological 

reflections” (Sociological Knowledge and Social Transformation in Global Crisis – ESA36 

Midterm Conference) 

 

• 17 Giugno 2022, “The Role of Technological Sustainability in the Smart Society” (Back to 

History? Coping with re-emerging social challenges for humanity - 14th Slovenian Social 

Science Conference – 17,18 Giugno 2022) 

 

• 10 Giugno 2022, “How Smartness Affects Society. A Critical Discourse about Smart Society” 

(20th Annual Conference of the International Social Theory Consortium 9-11 Giugno 2022) 

 

• 03-04 Giugno 2022, Symposium on Social Transition and Climate Change, Università degli 

studi di Cassino (Sessioni Future Lab per l’innovazione – tema Sviluppo) 

 

• 24 Maggio 2022, “Cyber security Challenges in Smart Society” (AI and Digitalized Society, 

University of Helsinki 23-24 Maggio) 

 

• 22 Aprile 2022, “Conceptualizing of Smart Society: Sociological Profiles” (10th WCSA 

Worlwide Conference Sexy trends for an Emerging Global Governance System, Università 

di Lisbona 20-22 Aprile) 

 

• 27 Gennaio 2022, Sapienza Università di Roma, “La morfologia della smart city e le sue crisi” 

(Primo Convegno della Facoltà di Scienze Politiche, Sociologia, Comunicazione – Voci e 

sguardi sulla città. Interpretazioni a confronto) 

 



• 09-11 Dicembre 2021, Università di Napoli “Federico II, “Sostenibilità e tecnologia. Un 

rapporto complicato” (VI Conferenza Nazionale delle Dottorande e dei Dottorandi in Scienze 

Sociali) 

 

• 12 Novembre 2021, “Crisi della smart society? Bisogni, tecnologia e potere” (Convegno di 

metà mandato AIS – Teorie sociologiche e trasformazioni sociali “Riassemblare la società. 

Crisi, conflitti e trasformazioni sociali”) 

 

• 12 Novembre 2021, “Social Sustainability. In Times of emergency” ( 13th Slovenian Social 

Science Conference ) 

 

• 08 Ottobre 2021: “Sostenibilità e tecnologia ai tempi del covid-19” ( Festival della sociologia 

2021 – Next Society. Natura, cultura, politica) 

 

• 01 Settembre 2021, “The social dimension of smartness. A literature Review” (ESA 

Conference – Sociologica Knowlodges for Alternative Futures) 

 

• 08 Giugno 2021, “Social sustainability in times of emergency. What future?” (UNICART, 

International Conference Academic Research and Tourism) 

 

• 12 Dicembre 2020, Università di Sassari: “The toxic economy. Sociological profiles from 

immigrants banking up to the most distinguished financial institutions” (International Forum 

on Crime and Criminal Law in the Global Era Meeting) (IFCCLGE) 

 

• 03-05 Dicembre 2020, Università di Napoli “Federico II”: “Città, territorio e smartness. Il 

caso di Roma” (V National Conference of Phd students in Social Sciences) 

 

• 03-05 Dicembre 2020, Università di Napoli “Federico II”: “La smart society alla prova del 

covid-19. Disuguaglianza nelle competenze e fiducia digitale” (V National Conference of Phd 

students in social sciences) 

 

• 03-04 Ottobre 2019, Università di Salerno – Fisciano Campus: “L’attualità della riflessione 

di Max Weber: dalla democrazia all’e-democracy” (Conferenza AIS dal titolo: La lezione 

weberiana sulla professione politica e i suoi insegnamenti per l’attualità. A 100 anni dalla 

conferenza di Monaco su La politica come professione) 

 

• 28 Gennaio 2019, Sapienza Università di Roma: “Smart city. A sociological perspective of 

urban vision” (XIX European Conference on Social and Behavioral Sciences) 

 

• 16 Ottobre 2018, Sapienza Università di Roma: “Smart city: il caso di Roma?” (Lezione 

all’interno della settimana della sociologia dal titolo: Lo sguardo sociologico su Roma: 

attori, problemi sociali e politiche) 

 

ORGANIZZAZIONE DI CONVEGNI SCIENTIFICI 

 

 

• 2023, 15-16 Novembre 2023, Memorie e Immaginari. Scienze Umane a confronto, Sapienza 

Università di Roma 

 

• 2023, 11-14 Settembre “The Complexity of Sustainability”, WCSA Conference – Bruxelles  



 

• 2022, 06-08 Ottobre, Festival della Sociologia di Narni: attività organizzative e comunicative  

 

• 2022, 23-24 Maggio, AI and Digitalized Society – ESA Midterm conference RN24 

 

• 2022, 9-11 Aprile, WCSA Worldwide Conference “Sexy Trends for an Emerging Global 

Governance System” 

 

• 2022, 10 Febbraio, Giornata di studi in memoria di Carlo Mongardini organizzata presso il 

Dipartimento di Scienze Politiche della Sapienza Università di Roma 

 

• 2022, 26-27 Gennaio, Primo Convegno della Facoltà di Scienze Politiche, sociologia, 

comunicazione “Voci e sguardi sulla città. Interpretazioni a confronto” 

 

• 2021, 11-12 Novembre, Convegno di metà mandato AIS – Teorie sociologiche e 

trasformazioni sociali “Riassemblare la società. Crisi, conflitti e trasformazioni sociali”. 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI ACCADEMICHE 

 

• Sessa, Melissa 2024. The Sociological Complexity of the Smart Society. CESPR 

 

• Marina Ciampi, Melissa Sessa, 2023. Pandemic and new perspectives on living: the role of 

the smart home. Frontiers in Sociology Nov, 23.  

 

• Sessa, Melissa, 2023. Crisi della smart society? Bisogni, tecnologia e potere in Pendenza, M., 

Antonelli, F., Iannone, R., Ricotta, G. (a cura di). (2022). Riassemblare la società. Crisi, 

solidarietà e conflitti sociali: prospettive di teoria sociologica. Perugia: Morlacchi  

 

• Senatore, Gianluca, Sessa, Melissa, 2023. Hard and soft smart cities: an integrated approach. 

In SocietàmutamentoPolitica 1/2023 

 

• Sessa, Melissa, 2023. The smart society between semantic indefiniteness and efficientistic 

reductionism. In SocietàmutamentoPolitica 1/2023 

 

• Sessa, Melissa, 2022. The Processes and Theories of the Smart City. Newcastle Upon Tyne: 

Cambridge Scholars Publishing. 

 

• Gurashi, Romina, Iannuzzi, Ilaria, Sessa, Melissa. 2021. “La città di Roma e il tortuoso 

cammino verso la smartness. Uno sguardo sociologico sulle trasformazioni urbane”. In 

L’Italia centrale e i paesaggi sociali dei territori urbani in trasformazione, edited by Uliano 

Conti. Milano-Udine: Mimesis.  

 

• Gurashi, Romina, Iannuzzi, llaria, Sessa, Melissa. 2021. “La sostenibilità sociale alla prova 

dello stato di emergenza. Quale futuro?”. In Digital Transition and Green Sustainable 

Economy, edited by Cekani I., d’Ovidio F. D., Favia F, Iaquinta P., (2021). 4th UNICART 

International Conference “Digital Transition and Green Sustainable Economy” - Proceedings 



Book. University Sancti Cyrilli A.D. 1669, Valletta (Malta), 15-18 June. IARC-ETQA 

Publishers, Tirana-Bruxelles. 

 

• Iannuzzi, Ilaria, Sessa, Melissa. 2021. “Città, Territorio e smartness. Il caso di Roma”. In 

Saperi, conoscenze ed esperienze in formazione, a cura di Suania Acampa, Giuseppe 

Gargiulo, Rosa Gatti, Rocco Mazza, Mirella Paolillo, 261-267. Padova: Libreria 

Universitaria. 

 

• Sessa, Melissa. 2021. “La smart society alla prova del Covid-19. Disuguaglianza nelle 

competenze e fiducia digitale”. In Saperi, conoscenze ed esperienze in formazione, a cura di 

Suania Acampa, Giuseppe Gargiulo, Rosa Gatti, Rocco Mazza, Mirella Paolillo, 215-22. 

Padova: Libreria Universitaria. 

 

• Sessa, Melissa. 2021. “La dimensione intima della smart city. La casa nell’aggregato urbano 

smart”. Rivista Trimestrale di Scienza dell’Amministrazione, No. 1: 1-20. 

 

• Sessa, Melissa. 2021. “Spunti sull’attualità della riflessione di Max Weber: dalla democrazia 

all’e-democracy”. In Max Weber: politica e società, edited by Fruncillo Domenico and 

Lorenzo Viviani, 275-295. Milano: FrancoAngeli. 

 

• Sessa, Melissa. 2020. “Smart Safe City. Criticità e prospettive sociali”. Rivista Trimestrale di 

Scienza dell'Amministrazione, No. 3: 1-14.  

 

• Gurashi, Romina, Iannuzzi, Ilaria, and Sessa, Melissa. 2019. “From theory to empiricism: the 

challenge to the future of the Sapienza University at Solar Decathlon Middle East”. In Smart 

society. A sociological perspective on smart living, a cura di Iannone Roberta, Gurashi 

Romina, Iannuzzi Ilaria, de Ganthuz Cubbe e Sessa Melissa, 85-97. Abingdon: Routledge. 

 

• Sessa, Melissa. 2019. “Home smart home. A sociology of living in the age of reflective 

materialism”. In Smart society. A sociological perspective on smart living, a cura di Iannone 

Roberta, Gurashi Romina, Iannuzzi Ilaria, de Ganthuz Cubbe e Sessa Melissa, 68-84. 

Abingdon: Routledge. 

 

• Iannone Roberta, Gurashi Romina, Iannuzzi Ilaria, de Ganthuz Cubbe e Sessa Melissa. 2019. 

Smart society. A sociological perspective on smart living. Abingdon: Routledge. 

 

• Sessa, Melissa. 2019. “Smart city. A Sociological Perspective of Urban Vision”. In 

Contemporary of Social Science Researches, a cura di Ruggiero Christian, Arslan Hasan e 

Gianturco Giovanna, 295-302. Bialystok: EBWN. 

 

• Iannone, Roberta, Gurashi, Romina, Iannuzzi, Ilaria, Sessa, Melissa. 2018. “The smart home 

in the mind and in the practice of digital natives. The case of “Sapienza” University”. Storia 

del mondo. Periodico telematico di Storia e Scienze umane, No. 86: 1-47. 

 

• Sessa, Melissa. 2018. “The social dimension of smart home. How sustainability became part 

of the domestic environment”.  Storia del mondo. Periodico telematico di Storia e Scienze 

umane, No. 86: 1-10. 

 

RICERCA: BANDI, COLLABORAZIONI  

 



• 2023 – ancora in corso, partecipazione all’accordo di collaborazione scientifica e di ricerca 

tra il gruppo di ricerca di Sociologia del Dipartimento di Scienze Politiche e l’Office of the 

Minister of the Autonomous Republic of Abkhazia for justice and civic integration (Georgia) 

sul progetto “Trust and reconciliation in the fragmented Georgina Abkhaz Frontier 

Communities” 

 

• 2022 – ancora in corso, membro del progetto di ricerca internazionale dal titolo “From Myth 

to Dogma: the sociocultural changes of capitalism” – Albanian Institute of Sociology. 

 

• 2022, membro del progetto di Ricerca Medio di Sapienza Università di Roma dal titolo “Smart 

city e smart discourse: indagine sociologica e linguistica sulle città di Barcellona e 

Saragozza”. 

 

• 2022, vincitore del progetto di Avvio alla ricerca di tipo II di Sapienza Università come 

responsabile del progetto, dal titolo “L’insostenibilità della smart city. Il caso di Roma”. 

 

• 2021 – 2022, collaborazione all'attività di ricerca nel team di ricerca sociologico coordinato 

dalla Prof.ssa Iannone sul tema “Indagine conoscitiva sull’attuale situazione e sulle esigenze 

dei quadri aziendali del settore elettrico”, commissionato da FLAEI - CISL. Indagine empirica 

consistente in somministrazione di questionari e collaborazione alla stesura del report finale, 

Università degli studi dell’Aquila. 

 

• 2021, membro del progetto di ricerca dal titolo “Pubblica Amministrazione, sostenibilità e 

pandemia” dell’Istituto San Pio V. 

 

• 2021, membro del progetto di Avvio alla ricerca di tipo II finanziato con un bando competitivo 

di Sapienza Università di Roma. 

 

• 2021, membro della ricerca nazionale “Giovani e democrazia in Italia” coordinata 

dall’Università della Campania Luigi Vanvitelli, in partenariato con le Università di Roma 

Sapienza, Teramo, Bologna, Pisa, Salento, Trento, Salerno e Perugia. 

 

• Dal 2019, membro del progetto di ricerca su “Lo smart working al tempo dell’emergenza 

Covid-19. Un modello sostenibile?”, finanziato con un bando competitivo dalla Sapienza 

Università di Roma 

 

PREMI 

 

• 2019, “Laureato Eccellente” di Sapienza Università di Roma 

 

• 2019, “Studente eccellente della laurea Magistrale in Scienza della Politica” del Dipartimento 

di Scienze Politiche della Sapienza Università di Roma 

 

• 2019, Vincitrice del primo premio del concorso MyMerchandising II ed., Sapienza Università 

di Roma 

 

• 2019, Vincitrice del bando “tesi estero” per la classe di laurea LM-62 del Dipartimento di 

Scienze Politiche 

 



• 2017, “Miglior laureato in Scienze dell’Amministrazione e dell’organizzazione”, Sapienza 

Università di Rome 

 

• 2017, Vincitrice del premio nazionale di laurea “Vincenzo Dona” (titolo della tesi: The social 

dimension of smart home) 

 

 

 

Perugia, 09 Dicembre 2024 

 

 

Firma 

 

 


